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Gesundheitstag ,,Senior-Fit¢

Sehr geschatzte Kolleginnen!
Sehr geschatzte Kollegen!

Am 15. Marz 2023 hat liber Einladung des Ausschus-
ses Wien der Bundesvertretung der GOD-Pensio-
nistinnen nach coronabedingter Pause, der dies-
jahrige Gesundheitstag ,Senior-Fit“ stattgefunden,
den auch heuer wieder zahlreiche Kolleginnen und
Kollegen besucht haben.

An der Gesundheitsstrale BVAEB konnten mit
neuesten Gerdten Untersuchungen auf Bluthoch-
druck, Blutzucker, Gesamtcholesterin, Gamma-GT
(Leberwert), Kreatinin (Laborwert zur Beurteilung
der Nierenfunktion), Ultraschalluntersuchung der
Carotis und eine abschlieende arztlichen Beratung
in Anspruch genommen werden.

Am Gesundheitstag ,,Senior-Fit“ konn-
ten zahlreiche Untersuchungen durch-
gefiihrt werden.

Zur Uberbriickung der Wartezeit konnte man sich

bei den diversen Beratungsstéanden im Saal infor-

mieren bei

+ der BVAEB liber Gesundheitsforderung fiir Pensi-
onistinnen und Pensionisten,

« der OBV iiber Versicherungsangebote der Senio-
rinnen und Senioren,

+ der VHS Uber Weiterbildung,

« der GOD-Rechtsabteilung zu juristischen Angele-
genheiten,

+ der GOD iiber die GOD-Hotels,

« dem Tourismusverband Yspertal-Weitental -
,Das sudliche Waldviertel stellt sich vor.

Um 11 Uhr fand im Europasaal der GOD in der Tein-

faltstrafle 7 ein Vortrag zum Thema ,,COPD - Gefahr-

liche und unberechenbare Erkrankung der Lunge“

GroBBer Andrang bei den einzelnen Stationen.
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von Dr. Christian Aiginger, arztlicher Leiter des
BVAEB-Ambulatoriums fiir Innere Medizin statt. Im
Anschluss an diesen Vortrag bestand die Gelegen-
heit Fragen zu stellen.

Kostenloses Gewinnspiel mit

ansprechenden Preisen

Alle Besucherinnen und Besucher konnten sich
kostenlos am PensPower-Gewinnspiel beteiligen!
Gewinnen konnte nur, wer wahrend der Ziehung im
Saal anwesend war.

Es gab schone Preise der OBV, des Tourismusver-
bandes, der VHS und der GOD zu gewinnen: z.B. ein
Wochenende fiir zwei Personen in einem Hotel der
GOD, ein Smartphone Emporia und vieles mehr.

Es war ein erfolgreicher Tag in Zusammenarbeit mit
der BVAEB, den Ausstellerlnnen und fiir unsere Mit-
glieder.

Mit kollegialen GriiRen,

Johann Biichinger

Johann Biichinger:
Der Autor ist Vor-
sitzender der Bun-
desvertretung der
Pensionisten in der
GOD

Preisverleihung Tourismusverband Yspertal-Weidental.
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Bundesver-
tretung
Pensionistinnen
und Pensionisten

willkommen auf der Homepage des Sumdesigitung
Pensionistinnen in der GOD

Neue Homepage

der Bundesvertretung Pensionisten in der GOD (BV22)

Seit anfangs Marz 2023 ist die neu gestaltete Home-
page der Bundesvertretung Pensionisten in der GOD
unter penspower.goed.at im Internet erreichbar. Sie
wurde von der Domane ,penspower.at“ abgekop-
peltundin die Doméane der GOD ,,goed.at“ integriert.
Als Webbetreuer der alten Homepage habe ich mich
aktiv am Werden der neuen Version beteiligt. Ihre
Betreuung wird aber nicht mehr von mir, sondern
von Funktiondrinnen und Funktionaren der Bundes-
vertretung erfolgen. Dies war mir ein grofRes per-
sonliches Anliegen, bin ich doch bereits mit einem
Lebensalter von iiber 80 Jahren an einer nahtlosen
Ubergabe interessiert, und méchte mich auch Zug
um Zugvon meiner Arbeit als Webbetreuer der Bun-
desvertretung entlasten.

Homepage der Landesvertretungen

Bereits seit Jahren designe und betreue
ich die PensPower Homepages der Lan-
desvertretungen Burgenland, Oberoster-
reich, Niederosterreich, Steiermark, Tirol
und Vorarlberg. Daran wird sich auch
mittelfristig - sofern meine Gesundheit
es zuldsst - nichts dndern, doch liegt mir
eine langfristige Losung ohne meine Be-
teiligung als Webdesigner sehr am Her-

=

und der GOD-IKT erfolgen.

Josef Strassner: Der
zen. Diese wird aber nur in Absprache  Aytorist der Web-

mit den betroffenen Landesleitungen betreuer der Bun-
desvertretung 22

Erreichbarkeit der neuen Homepage

der Bundesvertretung (BV22)

Um einen klaglosen Ubergang von der alten auf
die neue Domédne und somit auf die neue Adresse
penspower.goed.at zu gewahrleisten, wurden von
mir alle Links in den von mir betreuten Lander-
homepages aktualisiert.

Automatische Weiterleitung

Fur jene, die die Homepage noch mit der alten Ad-
resse goed.penspower.at aufrufen, habe ich eine
automatische Weiterleitung eingerichtet. Dasselbe
gilt natiirlich auch fiir jene, die mit dem bisherigen
QR-Code einsteigen wollen.

Ich wiinsche den Betreuerinnen und Betreuern der
neu gestalteten Homepage einen guten
Start und viel Freude und Erfolg bei ihrer
Arbeit. .
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Bankredite fiir Seniorinnen
und Senioren erzielt

In den Verhandlungsrunden der Prasidentin und des Prasidenten des Seniorenrats
Ingrid Korosek und Dr. Helmut Kostelka mit Sozialminister Johannes Rauch
und Justizministerin Dr." Alma Zadic ist es nunmehr fix: Ab 1. April 2023
sind Bankkredite an Seniorinnen und Senioren gesetzlich erméglicht, ein
Etappensieg im Kampf gegen Altersdiskriminierung geschafft.

Was bedeutet das neue Gesetz

nun fiir Pensionistinnen

und Pensionisten?

Fir gewahrte Bankkredite gilt ab diesem
Tag fuir den Kreditnehmer bzw. die Kre-
ditnehmerin, dass der Bank, Sicherhei-
ten und die Riickgabewahrscheinlichkeit
angeboten werden, statt der bisherigen
statistischen Lebenserwartung, die bis-

bereiten: Ausdiinnung von Filialen und
damit erschwerte Kontaktnahme, End-
los-Warteschleifen bei Telefonkontakt,
~Denglish“ - die mit Anglizismen und
Fachausdriicken gespickten Informati-
onstexte, in Kurzabstanden wechselnde
Kundenberaterinnen. All dies erschwert
den Zugang zur eigenen Kontobewirt-
schaftung. Gebiihren fiirs Abheben und

lang einer Kreditvergabe im Wege ge-  Karlheinz Fiedler Einzahlen sowie Zahlscheine aufgeben
standen ist. Was sind Sicherheiten? Im-  B.Ed: Der Autorist an der Kassa, Kleingeldwechsel gegen
mobilien (Haus, Garten, Eigentumswoh- Vorsitzender Stell- Gebiihr, Kontofiihrungsgebiihren, die die

nung) oder besondere Wertgegenstande
(Gemalde, Antiquariatisches, etc.).

Wofiir sollen diese Kredite

verwendet werden konnen?

Zur Erhaltung der eigenen Gesundheit (medizinisch-
technisches Gerat, Zahnersatz, Sehhilfen, etc.), de-
ren Kosten von den Gesundheitskassen nicht oder
nur teilweise ibernommen werden, zum Umbau der
Heizungsanlage oder barrierefreier Wohnungszu-
gang, sowie Uberbriickungskredite bei besonderen
personlichen Ereignissen. Genaue Informationen
halt jedes Bankinstitut fiir Sie bereit.

Bislang haben Banken eine Reihe von Barrieren
errichtet, die der &lteren Generation Probleme

vertreter der BV22

Zinsen bis Uber 300 Prozent Ubersteigen
- das erregt Unmut. Der vormals umwor-
bene Bankkunde ist mehr und mehr zum Bittstel-
ler mutiert. Fiir schon fast jeden Handgriff auf dem
eigenen Konto halt die Bank die Hand auf. Daher ist
die Freude liber diesen Teilerfolg, im Kampf gegen
diese lange Blockade bei der Vergabe von Krediten
an Seniorinnen und Senioren, sehr groR.

Doch noch immer ist Altersdiskriminierung allge-
genwartig: im Handel, im Verkehr, in Sozialeirich-
tungen, bei Behdrden, in der Gastronomie und
weiterhin bei Bankinstituten. Dagegen heil3t es
weiterhin anzukampfen. Daher ist es wichtig, dass
die GOD-Bundesvertretung Pensionisten und Pen-
sionistinnen Partner des Seniorenrates ist. °
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